ZAKLADNI SKOLA BUDISOV NAD BubiSovkou,
okres Opava, pfispévkova organizace

HalaSkovo ndm. 178, 747 87

telefon: 556 305 342, e-mail: zs.bnb@tiscali.cz
web: www.skolabudisov.cz

datova schranka: 425mj5e

1 Uvod MPP — zikladni udaje o §kole

Skolni rok

2023/2024

Nazev a adresa Skoly, pro kterou
plati tento MPP

Zakladni Skola BudiSov nad BudiSovkou,
okres Opava, piispévkova organizace

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Natalie JasSova

Telefon na reditele

556 305 158

E-mail na reditele

natalie.jassova@skolabudisov.cz

Jméno Skolniho metodika prevence

Mgr. Radek Gronych

Konzulta¢ni hodiny

utery 14:00 — 15:00 dle ptedchozi domluvy

E-mail radek.gronych@skolabudisov.cz
Specializa¢ni studium Ano Ne studuje
Realizator specializa¢niho studia INFRA, s.r.0.

Jméno vychovného poradce

Mgr. Sona Patakiova

Konzulta¢ni hodiny

utery 14:00 — 15:00 dle ptedchozi domluvy

E-mail

sona.patakiova@skolabudisov.cz

Specializa¢ni studium

Ano Ne studuje

Realizator specializa¢niho studia

Centrum celozivotniho vzdélavani UPOL




Jméno Skolniho specidlniho pedagoga

Mgr. Katetina Rakova

Konzulta¢ni hodiny

Utery 14:00 — 15:00 dle piedchozi domluvy

E-mail katerina.rakova@skolabudisov.cz
Specializac¢ni studium Ano Ne Studuje
Realizator specializa¢niho studia PdF UPOL

Jméno Skolniho socidlniho pedagoga

Mgr. Rozélie Zlamalova, Dis.

Konzulta¢ni hodiny

utery 14:00 — 15:30 dle ptedchozi domluvy

E-mail

rozalie.zlamalova@skolabudisov.cz

Specializac¢ni studium

Ano

Ne

studuje

Realizator specializa¢niho studia

VOS socialni Ostrava — soc. pedagogika a

soc. prace

VS Prigo Havifov — soc. politika a soc.

prace

Slezské univerzita Opava — socidlni politika

a vefejna sprava

Pocet trid | Polet Zakii | Pocet Z toho
pedagogickych asistenti
pracovniki pedagoga

ZS — 1. stupeii | 8 154 21 9
Z8 - 2. stupeii | 6 99
celkem 14 253

2 Charakteristika Skoly — stru¢ny popis Skoly

Historie zékladni Skoly BudiSov nad BudiSovkou sahd az do roku 1567, kdy byla Skolou
farni. V pribéhu progla $kola mnoha zménami a Gpravami. Skola je jedinou $kolou ve mésté.
Soucasna skola se sklada ze dvou budov. Ta hlavni je na ulici Halaskovo ndmésti hned u kostela.
Vzdélavaji se zde Zaci od 4/5. do 9. ro¢niku, nachazi se zde také teditelna a Skolni jidelna. Budova
ma 7 uceben, ucebny vytvarné a hudebni vychovy, jazykovou uc¢ebnu, dilny a pocitacovou ucebnu.
Ucebny jsou materiadlné velmi dobfe vybavené, témét ve vSech jsou dataprojektory, nékteré maji i
interaktivni tabule. Ke Skole je pfipojena pfistavba, ve které jsou ucebny piirodopisu, fyziky a
chemie. Nové¢ je soucasti hlavni budovy Skoly i mistnost, ktera slouzi pro navstévy rodicd, nebo

pro &leny SPP k individualnim intervencim.




Druhé budova stoji na namésti Republiky a zde se vzdélavaji Zaci od 1. do 4. tiidy. Tato
budova je tvofena 7 u¢ebnami, které jsou vybaveny dataprojektory a interaktivnimi tabulemi
stejn€ jako ucebny v hlavni budové. Soucasti je malé té€locvicna, kterd je vyuzivana k hodindm
télesné vychovy. VétSinou vSak Zaci vyuzivaji novou sportovni viceucelovou halu, ktera je
postavena nedaleko Skoly. V budové prvniho stupné je mistnost S$kolni druziny, ktera probiha v
rannich hodinach. Odpoledni skolni druzina probihd ve Stfedisku volného casu. Zde nebo
pfimo ve Skole mohou Zici navsStévovat rizné krouzky, ve Skole mohou Zaci vyuzit také
moznosti douc¢ovani.

Ve skole se vzdélava 230 — 240 zakq, jejichz slozeni je velmi riznorodé. Velkou Cast
tvofi romské déti, pak také déti z détského domova, ktery sidli pfimo v BudiSové nad
Budisovkou.

Clenové §kolniho poradenského pracovists:
e Reditelka $koly (koordinator SVP)

Zastupce feditele

Vychovny poradce

Skolni metodik prevence

Skolni specialni pedagog

Skolni socialni pedagog

Skolni poradenské pracovisté se schazi pravidelné idealné dvakrat za mésic. Z kazdého
takového sezeni je veden zapis, ktery je pak predstaven na pedagogickych poradéch.

Funkce jednotlivych ¢lenti Skolniho poradenského pracovisté:

Reditelka Skoly

M4 na starosti organizacni a personalni zajiSténi celého tymu. Komunikuje se Skolskymi
poradenskymi zatfizenimi (PPP, SPC), informace pak pifeddva vychovnému poradci a Skolnimu
metodikovi prevence.

Zastupce feditele

Vénuje se administrativni spolupraci napfi¢ vSemi Cleny a zdkonnymi zastupci, komunikuje s
asistenty pedagoga a Skolnim socialnim pedagogem

Vychovny poradce

Spolu se specialnim pedagogem vede evidenci zaki se SVP, hlida platnost Doporugeni SPZ,
zajistuje kontrolni vySetfeni. Spole¢né se Skolnim specidlnim pedagogem komunikuje se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC). Zajistuje pozici koordinatora inkluze.
Kariérovému poradci pomaha u zakt s vybérem stiedni Skoly a vSemi nalezitostmi, které s
timto souvisi.

Skolni metodik prevence

Spole¢né se Skolnim socidlnim pedagogem zajiStuje preventivni programy pro zaky. Tvofi
minimalni preventivni program Skoly a poskytuje metodické vedeni ostatnim pedagogiim v
otazkach prevence, pracuje s tfidnim kolektivem.

p%

Skolni specialni pedagog

Komunikuje s rodi¢i ohledné Doporu¢eni SPZ, dale pak s pedagogy a asistenty pedagoga o
vedeni zaki se SVP. Spolupracuje s tfidnimi uciteli na vypracovani IVP. Pracuje se zaky se
SVP v ramci Predmétu specidlné pedagogické péce 1 mimo né€j. Spolecné se vychovnym
poradcem komunikuje se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi (PPP, SPC).




p%

Skolni socialni pedagog
Ve spolupraci s vychovnym poradcem svolava vychovné komise a ptipadové konference. Vede

jednani a provadi zapis, podili se na hleddni feSeni dané situace a svolava pripadové
konference. Zajistuje preventivni programy spolecné se Skolnim metodikem prevence,
komunikuje s rodi¢i v terénu, dale pak 1 s organy Cinnymi v trestnim fizeni a pracovniky
OSPOD. Mimo to komunikuje také s neziskovymi organizacemi, které pomahaji zaktim. Pise
zpravy na potfebné instituce.

3 Stru¢na analyza Skoly — subjektivni pohled §koly na aktualni realitu, ve
které se Skola nachazi

3.1 Vnitini zdroje

Vnitini zdroje Skoly tvoii tym Skolniho poradenského pracovisté doplnéného také o
dalsi pedagogické pracovniky, kteti sleduji déni a klima ve tfidé a v ramci svych predméth
pomahaji se zajisStovanim preventivnich programl ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence a Skolnim socidlnim pracovnikem.

Vnitini zdroje Skoly mohou byt rozd€leny do tii oblasti, prvni oblasti jsou to zdroje
mezi pedagogickymi pracovniky, druhou oblasti je to pak zplGsob komunikace s zdky a v
neposledni fad¢ pak oblast pfedavani si informaci s rodici a vefejnosti.

Pedagogové:

Pravidelné provozni a pedagogické porady

Nasténky s informacemi ve sborovné

Schiizky predmétovych komisi

Elektronickd komunikace (e-maily, Bakalari, WhatsApp, apod.)
Schiizky ¢lent Skolniho poradenského pracovisté

Webové stranky Skoly

N«
N
e
e

Nasténky s informacemi na chodbach
Webové stranky skoly
Ttidnické hodiny, mapovani situace ve tfidé
Skolni parlament
Skolni ¢asopis
Schranka daveéry
e Zakovska knizka
Rodice a verejnost:
e Zikovska knizka, Bakalfi
E-mailova komunikace
Telefonicka komunikace
Individuélni konzultace
Ttidni schiizky
Webové stranky
Informace na nasténkach v budové skoly
Skolni ¢asopis
Informacni schiizky
Venkovni informacni tabule



Dalsi zdroje:
e (Odborna literatura
e (Odborné ¢asopisy
e DVPP

3.2 Vnéjsi zdroje

Pedagogicko - psychologickd poradna, oblastni metodik prevence
Mgr. Lucie Simeckova

e-mail: simeckova@pppopava.cz

telefon: 733 164 832

adresa: nameésti Svobody 237/4, 746 01 Opava
odbor socidlné pravni ochrany déti (OSPOD)
vedouci odboru: Mgr. Hana Klapetkova
e-mail: klapetkova@yvitkov.info

telefon: 556 312 222

adresa: namésti Jana Zajice 7, 749 01 Vitkov
Policie CR obvodni oddéleni Vitkov
Vedouci: npor. Be. Jan Ontkoc

e-mail: op.oo.vitkov(@pcr.cz

telefon: 974 737 711

adresa: Komenského 137, 749 01 Vitkov
Méstska Policie

e-mail: mestska.policie@vitkov.info

telefon: 556 312 277

adresa: namésti Jana Zajice 4, 749 11 Vitkov
Specialné pedagogické centrum SRDCE
Vedouci: Mgr. Zuzana Pavelova

e-mail: pavelova@zspsopava.cz

telefon: 730 563 208

adresa: Nam. Slezského odboje 361/3a, 746 01 Opava
Stiredisko vychovné péée Opava

Mgr. Hana Elekova

e-mail: svpopava@svp-ostrava.cz

telefon: 770 139 474

adresa: Horni namesti 48, 746 01 Opava
Détsky domov BudiSov nad BudiSovkou
Reditel: PhDr. Marcel Haba

e-mail: reditel@ddbudisov.cz

telefon: 556 305 136

adresa: Ceskoslovenské armady 718, 747 87 Budi$ov nad BudiSovkou

Prvni oddéleni obecné kriminality, izemni odbor Opava
Reditel: plk. Ing. Jifi Marzoll

e-mail: op.uo@pcr.cz
telefon: 974 737 111
adresa: HrnCitska 344/22, 746 01 Opava




Centrum inkluze

Psycholog: Mgr. Lucie Ticha

e-mail: lucie.ticha@centruminkluze.cz

telefon: 607 343 263

adresa: Svermova 249, 749 01 Vitkov

Klinicky psycholog

Mgr. Marcela Kvardova

e-mail: marcela.kvardova@ifno.cz

telefon: 608 024 976

adresa: FNO, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava Poruba

3.3 Vytyceni rizikovych forem chovani zakua

Na nasi Skole nejcastéji fesime tyto rizikové formy chovani zaka:
Zaskolactvi, omluvené/neomluvené hodiny

Agresivita, Sikana a kyberSikana

Sebeposkozovani

Uzivani navykovych latek (cigarety, nikotinové sacky, alkohol)

3.4 Vymezeni cilové skupiny

Cilovou skupinou minimalniho preventivniho programu jsou Zaci Skoly, ale také jejich

rodi¢e 1 samotni pedagogové dané Skoly. V ramci raznych preventivnich programi jsou
vSichni zaci seznamovani s jednotlivymi formami rizikového chovani a moznostmi feSeni
téchto situaci, jak konkrétni rizikové chovani fesit vcetn¢ toho, na koho se mohou obratit.
Preventivni program se pak zaméfuje zejména na zaky z rizikovych skupin (pf. Zaci z
nepodnétného prostiedi, zaci s vysokym poctem omluvenych ¢i neomluvenych hodin apod.).
Pro Zaky jsou pofadané rizné preventivni programy, mimo to na né preventivné pusobi
pedagogové piimo ve vyuce, nebo v tfidnickych hodinach.
Pedagogicti pracovnici skoly jsou cilovou skupinou ptedevsim ve smyslu dal§iho vzdélavani,
kdy jsou seznamovani s nejnovéjSimi poznatky v oblasti rizikového chovani a moZznostmi
feSeni, vcetné jednotlivych krokt, jak postupovat pii zjisténi rizikového chovani. S
preventivnimi programy 1 minimdlnim preventivnim programem pedagogové pracuji na
poradach, kdy jsou sezndmeni s jeho obsahem a spolecné ho dopliuji ¢i upravuji. Samotné
pedagogické porady jsou také vyuzivany k vymeéné zkuSenosti a novych poznatki.

V neposledni fad¢ jsou cilovou skupinou i rodic¢e zaki, kdy se jedna o seznameni
rodi¢ti s minimalnim preventivnim programem, ale pak i spoluprace na feSeni piipadného
problému. Pro rodice jsou urcené konzulta¢ni hodiny pedagogl a jsou jim nabizeny zajmové
aktivity pro jejich déti.

3.5 Soucasny stav problematiky ve Skole

Velmi &astym rizikovym chovanim je na na$i $kole zaskolactvi. Zaci nechodi do
Skoly, zamesSkané hodiny nemivaji omluvené. Jini Z4ci sice maji faddn¢ omluvené zameskané
hodiny, ale jejich pocCty jsou vysoké. Tuto situaci Skola pribézné ftesi, je v kontaktu s
pracovnicemi OSPOD, které na konkrétni rodiny dohlizi, takze situace se zaskolactvim je
aktualni mirné&;si.



Co se ale naopak zhorsuje a to od covidu a distanéni vyuky je sebeposkozovani. Zaci maji
vyraznéjs$i psychické problémy, se kterymi se jim Skola snazi pomoci v ramci svych
moznosti a pro dal$i podporu pomahé sehnat ptislusné odborniky. Slozita je ale i dostupnost
téchto naslednych sluzeb, jelikoZ détsti psychologové 1 psychiatii jsou zahlceni a nemaji
dostate¢né kapacity. Skola se také pomérné &asto setkava u Zakd s uzivanim navykovych
latek, konkrétné koufenim. Skola méa dobie nastavena pravidla a dokaze na ziky dostateéné
pusobit, takZe zde pravidla dodrzuji a ve Skole nekoufi. Toto je pak ale jiné mimo $kolu.

Na zaky méla obrovsky dopad také izolace v dobé covidu, kdy nechodili do Skoly a
ani se moc nesetkavali se svymi vrstevniky. Na n¢které zaky to mélo dopad po psychické
strance, kdy nejvétsim problémem pro né€ byla prave izolovanost od ostatnich. Jini to pocitili
v tom, Ze nechodili do Skoly a 1 pfesto, Ze se Skola snazila zajistit maximalné¢ mozné
podminky a prostfedky k uceni, pfizpusobovala vSe potfebam zakl, jejich znalosti a
védomosti nejsou na takové urovni jako by byly, kdyby byla bézna vyuka, protoze ta v
mnohych oblastech byla vice na nich samotnych a jejich rodi¢ich. Urcit€é ma na psychickou
pohodu zakt dopad i soucasny konflikt na Ukrajiné.

4 Cile minimalniho preventivniho programu

Cilem minimalniho preventivniho programu je pfedchédzet vzniku rizikového chovani
a snizovat jeho vyskyt. Vzhledem k tomu, Ze se Skola velmi vyrazné podili na utvareni
osobnosti ditéte, je také cilem to, aby se z zaka stala dostate¢n¢ silna a odolna osobnost, ktera
dokaze upozornit na rizikové chovani, zvladat zatéZzové situace i ptipadné problémy. Bude
umét piimefené nakladat se svym volnym casem a spravné se rozhodovat, zék je veden ke
zdravému zivotnimu stylu bez uzivani navykovych latek.

4.1 Dlouhodobé cile

e Vytvaret bezpecné klima skoly

e Strategie Skoly pro rok 2022 - 2027

e Preventivni piisobeni na zaky v ramci jednotlivych vyucovacich predméta

e Zajistovani konkrétnich preventivnich programi pro zaky

e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence a feSeni rizikovych
forem chovéni

e Nabizeni volnocasovych aktivit pro zaky

e Spoluprace vSech pedagogt, rodict, ostatnich Skol v okoli, instituci 1 odborniki

e Ucit zaky zvladat stresové situace i vzniklé problémy

e Posilovat kvalitni vztahy mezi zaky, ale 1 mezi pedagogy

e Prevence rizikového chovani

e Rozvijeni Ctenarské gramotnosti

e Rozvijeni finan¢ni gramotnosti

e UdrZeni pozice socialniho pedagoga na skole

e Vyhledani a udrzeni pozice skolniho psychologa

e Efektivni spoluprace s MS ve véci predskolniho vzdélavani (zvyseni kontroly

dochazky déti predskolniho véku)



4.2 Strednédobé cile

e Podporovat spolupraci mezi zaky

Pracovat s tfidnim kolektivem, pt. v ramci tfidnickych hodin

e Pracovat s zaky tak, aby byly schopni rozpoznat rizikové projevy chovani a véd¢li, na
koho se obratit

e Snizovani ohrozujiciho chovani starSich zakt vici mladSim formou projektového
vyucovani napfi¢ ro¢niky

e Umoznit pedagogiim vzajemné predavani novych informaci

e Utvaret a posilovat vztahy mezi $kolou a rodici

e Pomoc a podpora rodin se soc. ekonomickymi problémy (potravinova banka, nadace,
sbirky)

e Realizace akci s ucasti skoly, zakt, rodich a dalSich instituci

4.3 Kratkodobé cile

Jedna se o kratkodobé cile pro dany $kolni rok s ndvaznosti na Strategii Skolni primarni
prevence pro jednotlivé cilové skupiny. Budou slouzit k evaluaci.

Cil: Rozsiteni wucitelsk¢é knihovny o odborné
publikace z oblasti prevence socidln¢
patologickych jevi.

Ukazatele dosaZeni cile: Pocet novych publikaci v ucitelské
knihovné.

Zdivodnéni cile: Nedostatek publikaci s tématem socialné
patologickych jevt.

Navaznost na dlouhodobé cile: Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikit v

oblasti prevence a feSeni rizikovych forem chovani.

Cil: Strategie skoly.
Ukazatele dosaZeni cile: Vytvoteni dokumentu strategie skoly.
Zdivodnéni cile: Zjistovani potieb zakt a uciteld a vytvareni

spolupracujiciho tymu.

Navaznost na dlouhodobé cile: Strategie Skoly pro rok 2022 —2027.
Cil: Programy primarni prevence.
Ukazatele dosaZeni cile: Pocet realizovanych programii a pocet

zucCastnénych zaku.




Zdavodnéni cile:

Preventivné puisobit na zaky a seznameni s
moznostmi feSeni piipadnych problémi.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Zajistovani konkrétnich
programu pro zaky.

preventivnich

Cil:

Konzultace s pedagogy ohledn¢ tematickych blokua
v ramci jednotlivych pfedméti s tématem socialné
patologickych jevi.

Ukazatele dosazeni cile:

Vyhotovena tabulka tematickych bloki ve vyuce
zaméfena na prevenci rizikového chovani.

Zduvodnéni cile:

Potieba zatfazeni prevence rizikového chovani
do vsech vyucovacich predméti.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Preventivni ptsobeni na zdky v ramci
jednotlivych vyucovacich predméti.

Cil:

Skolni parlament.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet zasedani a aktivit.

Zduvodnéni cile:

Vedeni zaka v demokratické obcCany.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilovat kvalitni vztahy mezi zéky, ale i
pedagogy.

Cil:

Pomoc a podpora ostatnim Skolam ve
spravné ¢innosti pozice socialniho
pedagoga.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet vykonanych mentoringi na ostatnich
Skolach.

Zduvodnéni cile:

SniZovani projevi rizikového chovani.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Spoluprace vsech pedagogt, rodicli, ostatnich Skol
v okoli, instituci i odbornikii. Fluktuace socialné
slabych zakti mezi témito Skolami.

Cil:

Zapojeni rodici.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet tfidnich schiizek. Pocet jedndni s
rodi¢em.




Zduvodnéni cile: Vedeni rodi¢t k zodpovédnosti vychovy zak.

Navaznost na dlouhodobé cile: Spoluprace vSech pedagogl, rodiCi, instituci 1
odborniki.

Cil: Spoluprace rodict a skoly.

Ukazatele dosaZeni cile: Vyuziti konzulta¢nich hodin Skolniho

poradenského  pracovisté. Prace  socialniho
pedagoga v terénu.

Zduvodnéni cile: Konzultace ohledné vzdélavani zaku se SVP a
feSeni ptipadnych problémt.

Navaznost na dlouhodobé cile: Spoluprace vSech pedagogi, rodicl, instituci i
odbornikii.

5 Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového chovani

Casova dotace je v kompetenci konkrétniho vyuéujiciho. Vyuéujici daného predmétu
neni stabilni, ale kaZzdy rok se méni. Na niz§im stupni je to vzdy tfidni ucitel, na vys$Sim stupni
je to pedagog dan¢ho predmétu urceny podle uvazku. Prevence je napliiovéana v jednotlivych
blocich a v souladu s SVP. K prevenci rizikového chovani jsou vyuzivany také tfidnické

hodiny.

Ro¢énik Predmét Vzdélavaci Téma
oblast
1. ro¢nik Prvouka Clovek a jeho Bezpecné chovani, vychova
svet k samostatnosti a seberealizaci,

respektovani  spoluzakt, wuciteld a
pravidel Skoly, zaklady dopravni
vychovy, osobni hygiena

2. ro¢nik Prvouka Clovek a jeho RozliSeni spravného a nespravného
svet chovani, tolerance odliSnosti spoluzakii,
orientace v Case,

ochrana zivotniho prostiedi

3. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho Pée o zdravi, zdravd vyzZiva,
svét osobni bezpeci, pravo a
spravedlnost
4. ro¢nik Ptirodovéda | Clovék a jeho Clovék a jeho zdravi, ochrana
svét ptirody, dopravni vychova

Vlastivéda Clovek a jeho Mezilidské vztahy, vychova
svet




k respektu a toleranci, vychova k
vlastenectvi a demokracii

Informatika | Informacnia Bezpecnost a ochrana zdravi pfi
komunikacéni praci s PC, bezpecnost a rizika
technologie internetu

5. ro¢nik Ptirodovéda | Clové€k a jeho Dopravni vychova, vyvoj jedince,
svét mezilidské vztahy, Sikana

Vlastivéda Clovék a jeho Vychova k demokracii
svét

Informatika | Informacni a Bezpecnost a ochrana zdravi pii
komunikacéni pract s PC, bezpecnost a rizika
technologie internetu

6. ro¢nik Ptirodopis Clovék a Prevence onemocnéni
pfiroda
Obcanska Clovek a Denni rezim, protipravni jednani,
vychova spole¢nost dodrzovani fadu a pravidel,
mezilidské  vztahy,  tolerance
odlis$nosti

Vychova ke | Clovek a zdravi Télesné, duSeni a spolecenské zmeény v

zdravi dospivani, zdravy zplisob zivota, péce o

zdravi, stres a jeho vztah ke zdravi,
civilizacni

choroby,  zavislosti,  bezpecné
chovani, rodina

Informatika Informaéni a Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
komunika¢ni s PC, bezpecnost a rizika internetu
technologie

7. roénik Ptirodopis Clovek a Jedovaté rostliny
piiroda
Obcanska Clovék a Dodrzovani pravniho fadu a respektovani
vychova spolecnost norem, mezilidské  vztahy, moralka,
mravnost a pravo, sebehodnoceni,
sebevychova

Vychova ke | Clovék a zdravi Vztahy mezi lidmi a forma souZiti,

zdravi sexualni dospivani a reprodukcéni zdravi,

podpora zdravi,
sebepoznavani a sebepojeti, mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace




Informatika

Informacni a

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

komunikaéni s PC, bezpecnost a rizika internetu,
technologie kybersikana
8. ro¢nik Ptirodopis Clovék a Prvni pomoc, praktické postupy a
ptiroda zdsady pifi léeni béznych nemoci,
zdravy zivotni styl, sexualni vychova
Obcanska Clovék a Clovek jako obcan, rodina, volba
vychova spolecnost povolani, zakony
Chemie Clovék a Zasady bezpecné prace
ptiroda v laboratofi, prvni pomoc pii praci v
laboratofi
Informatika Informacni a Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s
komunikaéni PC, bezpecnost a rizika internetu,
technologie kybersikana, nebezpeéné chemické latky
9. ro¢nik Ptirodopis Clovék a Mimofadné  udalosti  zplsobené
piiroda prirodnimi vlivy
Obcanska Clovék a Stat a pravo, mezilidské vztahy,
vychova spolecnost mezinarodni bezpe¢nostni
spoluprace
Chemie Clovék a Zisady bezpeéné prace
pfiroda v laboratofi, prvni pomoc pfi praci
v laboratofi, postup pii feSeni
pozaru, zéasady zdravé vyzivy,
drogy a otravné latky, IéCiva
informatika Informacni a Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

komunikaéni
technologie

s PC, bezpecnost a rizika internetu,
kyberSikana




6 Konkrétni programy primarni prevence ve Skole
6.1 Dlouhodobé akce

PEDAGOGOVE

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani BOZP

Stru¢na charakteristika Prevence rizik a pracovnich trazu.
Prvni pomoc pifi  vznik trazu,
legislativa.

Realizator/lektor Roman Dedek

Pocet proskolenych pedagogii Cela ZS

Pocet hodin 3

Termin konani Kazdy rok, ptipravny tyden v srpnu

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Pedagogické porady

Stru¢na charakteristika Proj edI}é.Véll’li vysledki  vzdé¢lavani
zakl. ReSeni kdzenskych opatteni.

Realizator/lektor Zakladni Skola

Pocet ziicastnénych pedagogii Cela ZS

Pocet hodin Dle potieby naplné

Termin konani Kazdé¢ Ctvrtleti

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Porady Skolniho poradenského pracoviste

Stru¢na charakteristika Organizace preventivnich programd,
konzultace ke vzd€lavani zaka se
SVP, fgéeni aktudlnich problému v
ramci ZS.

Realizator/lektor Zakladni skola

Pocet zucastnénych pedagogii Clenové SPP + piizvani pedagogové

Pocet hodin Dle potieby naplné

Termin konani Idedlné 2x mésicné




Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Dokonceni studia Pedagogického minima

proIL st. ZS a SS

Stru¢na charakteristika

Pedagogové dokoncujici
vzdélani k vykonu své ¢innosti

potiebné

Realizator/lektor

UPOL, VS Jagelonska

Pocet zucastnénych pedagogu

2

Pocet hodin

Dle studijniho programu

Termin konani

2023/2025

ZACI

Nazev aktivity

Pro koho je urcena

Termin konani

Cil

Ttidnické hodiny

Zéci druhého stupng

Kazd¢ pondéli
prvni hodinu

Pravidelna prace se
vztahy uvnitf tfidy,
feSeni aktudlnich
problémt kolektivu.

Névstéva tfadu Zaci 8. a 9. ro¢nikl Zari Volba povolani,

prace pfiprava na budouci
studium.

Exkurze zakl ve Zaci 8. a 9. ro¢nikli v pribéhu | Volba povolani,

firmach Skolniho roku piiprava na budouci
studium.

Prezentace Zaci 8. a 9. ro¢nikl Rijen Volba povolani,

sttednich skol piiprava na budouci
studium.

Vanoc¢ni jarmark Cela ZS Prosinec Spoluprace mezi
zaky, finan¢ni
gramotnost.

Dopravni hfisté

Zaci 4. a 5. roénika

Dvakrat roéné

Pravidla silni¢niho
provozu a bezpecnost
na silnici.

Lyzatsky Zaci  prvniho i Leden—tnor Podpora zdravého
vycvikovy kurz druhého stupné zivotniho stylu.
Jarni miniskolicka Déti MS Bfezen Piiprava déti z MS
na Skolni navyky.
Den Zemé Cela ZS Duben Kladny vztah

k Zivotnimu prostiedi.




Plavani Z4ci2.,3.a4. roénikd | Duben—kvéten Podpora zdravého
zivotniho stylu,
vyuka plavani.

Branny den Cela ZS Kvéten Predstaveni  slozek
1Z8S, bezpecnost,
prvni
pomoc.

MeziSkolni soutéZze | Vybrani zacl v pribéhu | Spoluprace mezi
ruznych ZS Skolniho roku Skolami a navazovani
(Vitkov,  Dvorce, vztahli mezi pedagogy
Odry, Moravsky a zaky.
Beroun)
Olympiady, Cela ZS — vybrani zaci | V pribéhu | Podpora mimoskolni
soutéze Skolniho roku ¢innosti a

reprezentace Skoly.

Skolni akademie Cela ZS cerven Spoluprace zaku a
ucitelt,
reprezentace
Skoly.

HEC olympiada Cela ZS cerven Podpora zdravého
zivotniho stylu
formou  zabavnych
sportovnich aktivit.

Atleticka Cela ZS cerven Podpora zdravého

olympiada zivotniho stylu.

RODICE
Nazev akce Termin Cil

Ttidni schizky

3x v prabehu Skolniho roku

Informace o vzdélavani
a vychove¢ zaku.

Konzulta¢ni hodiny

Dle domluvy

Individuélni
informovanost 0
vychovn¢
procesu
feSeni aktualnich potieb.

vzdélavacim
svého  ditéte,

Schiizky KRPS

Dle potieby

Spoluprace rodict a skoly.

Zapisy déti do 1. trid

Duben

Zjisténi
urovné vyvoje ditéte,
reSeni

aktualni




pripadného odkladu
povinné Skolni dochazky.

,Na kaficko s pani V pritb¢hu skolniho roku Spolupréce rodict a skoly.
feditelkou*
Setkani SPP s komunitou Listopad Spolupréce rodicu, Skoly

a centra inkluze.

6.2 Akce Skolniho rok 2023/2024

PEDAGOGOVE

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani BOZP

Stru¢na charakteristika Prevence rizik a pracovnich trazu.
Prvni pomoc pifi  vznik Urazu,
legislativa.

Realizator/lektor Roman Dedek

Pocet proskolenych pedagogi Cela ZS

Pocet hodin 3

Termin konani Kazdy rok, ptipravny tyden v srpnu

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Prvni pomoc

Stru¢na charakteristika Zéklady poskytnuti prvni pomoci.

Realizator/lektor PMeduca

Pocet proskolenych pedagogii 16

Pocet hodin 3

Termin konani 30. 8. 2022

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Syndrom vyhoteni

Stru¢na charakteristika Skoleni zaméfené na prevenci syndromu
vyhoteni

Realizator/lektor NPI (webinar)

Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 8

Termin konani 25. fijna 2023




Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Prace socialniho pedagoga ve Skole

Struéna charakteristika

Zam¢éteni prace soc. pedagoga na zaky a
spoluprace s rodi¢i a ostatnimi
institucemi.

Realizator/lektor NPI
Pocet proskolenych pedagogi 1
Pocet hodin 16

Termin konani

12. fijna 2023

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Krizova intervence

Stru¢na charakteristika

Pomoc v krizovych situacich.

Realizator/lektor MS kraj

Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 150 hodin

Termin konani V pribéhu roku 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Podptirna skupina socialnich pedagogt

Struéna charakteristika

Sdileni prikladi dobré praxe, novinky
v legislativé

Realizator/lektor NPI
Pocet proskolenych pedagogii 1

Pocet hodin 8
Termin konani 4x rocné

ZACI

Nazev programu

Dopravni vychova ve 4. tfidé

Typ programu

Beseda

Stru¢na charakteristika programu

Pravidla silni¢niho provozu

Realizator

PCR




Cilova skupina 4. Trida
Pocet Zakii v programu 27
Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Pocet realizovanych akci, pocet
zucCastnénych zaku.

Ukazatele uspéSnosti

Prevence rizikového chovani

Termin

kazdy rok - jaro

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Piestupky ve spravnim fizeni

Typ programu

Beseda

Strucna charakteristika programu

Seznameni 74k s trestnimi Ciny
spachanymi pro spravni fizeni.

Realizator PCR
Cilova skupina 8. tiida
Pocet Zakii v programu 18
Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Prevence rizikového chovani + OV

Ukazatele uspésnosti

Pocet realizovanych akci, pocet
zucCastnénych zak.

Termin

kazdy rok - jaro

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Trestni odpovédnost a trestni Ciny

Typ programu

Beseda

Stru¢na charakteristika programu

Seznameni zakth s  problematikou

trestniho prava.

Realizator PCR
Cilova skupina 9. tiida
Pocet Zaki v programu 15




Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile MPP

Prevence rizikového chovani + OV

Ukazatele Gspésnosti

Pocet realizovanych akci, pocet
zucCastnénych zaku.

Termin

kazdy rok - jaro

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Tabak a tabakové vyrobky

Typ programu

Beseda

Strucna charakteristika programu

Seznameni s pojmy tykajici se
tabaku a tabakovych vyrobki.
Nebezpeci kouteni.

Realizator ZS Budisov nad Budi$ovkou - soc. pedagog
Cilova skupina 4.- 9. tfida

Pocet Zaki v programu 124 zaku

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Prevence rizikového chovani

Ukazatele tispéSnosti

Pocet realizovanych akci, pocet
zGcastnénych zaka.

Termin

prab¢h inora

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Bezpeci predevsim

Typ programu

Meziskolni  soutéz  (Vitkov, Dvorce,
Budisov na BudiSovkou)

Stru¢na charakteristika programu

Soutézni  dopoledne s  riznymi
institucemi zaméfenymi na prevenci
bezpe¢nosti, staii a zdravi (PCR,
hasi¢i, SVC, domov senior, lesy CR,
BESIP a socialni sluzby).

Realizator

7S Budisov nad Budisovkou

Cilova skupina

6. a 7. tfida




Pocet Zaki v programu

110 zaka

Pocet hodin programu

4

Navaznost programu na cile MPP

Prevence rizikového chovani

Ukazatele tispéSnosti

Pocet realizovanych soutézi, pocet
zucCastnénych zaku.

Termin

kazdy rok - listopad

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Klima ttidy

Typ programu

Beseda a myslenkova mapa

Stru¢na charakteristika programu

Zajisténi  bezpecného klimatu a
lepSich vztaht ve tiidé&.

Realizator ZS Budi$ov nad Budigovkou (Zlamalova)
Cilova skupina [.  stupent

Pocet Zaki v programu 145

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Prevence rizikového chovani

Ukazatele tispéSnosti

Pocet vykonanych akci, pocet
zucCastnénych zakua.

Termin

Priibézné v ramci pololeti

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Vanocni projektovy den

Typ programu

Beseda, ukazky vanoc¢nich tradic

Strucna charakteristika programu

Zaci 11. stupné vyucovali zaky prvniho
stupné, kde cilem bylo zajistit lepsi
vztahy mezi prvnim a druhym stupném.

Realizator

7S Budisov nad Budisovkou

Cilova skupina

Zaci vsech tiid

Pocet Zakii v programu

253




Pocet hodin programu

4

Navaznost programu na cile MPP

Spoluprace nizsiho a vyssiho stupné

Ukazatele Gspésnosti

Posilovani vztahii a vzajemné komunikace.

Termin

kazdy rok - prosinec

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Eshop na lasku

Typ programu

Beseda

Stru¢na charakteristika programu

Bezpecny sex, pohlavni nemoci apod.

Realizator Projekt Lajfr z.s.
Cilova skupina 7. a 8. tfida
Pocet Zaki v programu 45 zakt

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Prevence bezpeci

Ukazatele tispéSnosti

Pocet realizovanych akci, pocet
zucCastnénych zaku.

Termin

prosinec 2023

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Dopravni vychova

Typ programu

Beseda

Strucna charakteristika programu

Pravidla silni¢niho provozu

Realizator BESIP

Cilova skupina 4.a5. tfida

Pocet Zakii v programu 50 zaka

Pocet hodin programu 6

Navaznost programu na cile MPP Zajistovani konkrétnich

preventivnich programil pro Zaky.

Ukazatele GspéSnosti

Pocet realizovanych akci, pocet




zucCastnénych zaku.

Termin

kazdy rok - jaro, podzim

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

SmVak, strom Zivota a planeta oxidan

Typ programu Interaktivni vzdélavaci programy

Stru¢na charakteristika programu Formou hry piiblizuje vyznam vody a
kysliku

Realizator SmVaK

Cilova skupina 6., 7. Trida

Pocet Zaki v programu 60 zakt

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP Zajistovani konkrétnich

preventivnich programu pro zaky.

Ukazatele aspésnosti

Pocet realizovanych akci, pocet
zucastnénych zaki.

Termin

kazdy rok - bfezen

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Jarni projektovy den

Typ programu

Vyzdobte si skolu

Stru¢na charakteristika programu

Zaci 1. stupné spolupracuji s zaky
nizSiho stupné na vyzdobé obou budov
7S, kde cilem bylo zajistit lepsi vztahy
mezi prvnim a druhym stupném.

Realizator

7S Budisov nad Budisovkou

Cilova skupina

Zaci vSech tiid

Pocet Zaki v programu

253

Pocet hodin programu

4

Navaznost programu na cile MPP

Spoluprace nizsiho a vyssiho stupné




Ukazatele tispéSnosti

Posilovani vztahii a vzajemné komunikace.

Termin

kazdy rok - jaro

Zodpovédna osoba

Metodik prevence a socialni pedagog

Nazev programu

Projekt “Zahrada”

Typ programu

Podpora zakovskych parlamenta

Stru¢na charakteristika programu

Clenové zakovského parlamentu vymysli
projekt, ktery je prospé€Sny vSem a v
Castce 5.000 K¢ jej zrealizuji. Pii
samotné realizaci jsou zapojeni také
rodice Zakd.

Realizator ZS Budisov nad BudiSovkou - zakovsky
parlament a MAS Opavsko

Cilova skupina Clenové ZP

Pocet Zakii v programu 18

Pocet hodin programu 4

Navaznost programu na cile MPP

Spoluprace zaki a rodicu

Ukazatele tispéSnosti

Posilovani vztahii a vzajemné komunikace.

Termin

kvéten 2024

Zodpovédna osoba

Socialni pedagog

Nazev programu

Psychosocialni intervence

Typ programu

Besedy na témata, kterd zvoli zaci

Strucna charakteristika programu

Zaci si sami voli téma o kterém cht&ji
hovotit a hloubé&ji se jim zabyvat. U
nckterych témat dochazi také k déleni
ttid na divky a chlapce. Dodrzovani
urcité intimity,

Realizator

7S Budisov nad Budisovkou




Cilova skupina 6. - 9. tiidy
Pocet Zaki v programu 94
Pocet hodin programu 1
Navaznost programu na cile MPP Psychosocialni podpora zakt
Ukazatele GspéSnosti Posilovani vztahli a vzdjemné komunikace.
Termin Kazdych 14 dni
Zodpovédna osoba Socialni pedagog
RODICE

V zafi probiha seminai pro rodiCe, kde jsou rodi€e sezndmeni se SR, programem
bakalafi, problematikou zaSkolactvi apod. Primdrné¢ uréeno pro rodiCe socidlné
znevyhodnénych zakii. Poradano ve spolupraci s komunitnim centrem.

Pro rodice je na tento Skolni rok napldnovan projekt Zahrada - sou¢innost zak a rodici
na zkrasleni Skolni zahrady.

Rodice jsou dale informovani o prospéchu a dochéazce prostiednictvim Bakaléait, kde
jim jsou predavany i jiné dalezité informace, naptiklad o zmén¢ rozvrhu apod. Pies e-mailovou
komunikaci, pfipadné i telefonicky, pak maji rodice moznost fesit vSe potiebné. O tom, co se
ve Skole déje, jaké akce byly uspotadany, co zajimavého bylo pro jejich déti zorganizovano,
jsou informovani prostfednictvim socidlnich siti nebo na webovych strankach Skoly.

7 HODNOCENI MPP/EVALUACE

7.1 Kvalitativni hodnoceni

Jednotlivé cile minimdlniho preventivniho programu byly nastaveny tak, aby
odpovidaly co nejvice aktudlnim potfebam zaka, rodic¢h 1 pedagogl. Kratkodobé cile byly
naplnény a vedou k napliovéani cili dlouhodobych. Celkové vyhodnoceni minimélniho
preventivniho programu probiha na konci Skolniho roku ve spolupraci vSech pedagogt,
pribézné je vSak dopliovan a aktualizovan. V minimalnim preventivnim programu budeme i
nadale pokracovat, jelikoz se jedna o velmi cenny dokument.



V oblasti preventivnich programt byl leto$ni rok slabsi na pofadané akce. Divodem byl
pomaly rozjezd po pandemii covid. Podzim byl jesté stale v rizném omezeni z diivodu Casté
vyluky nékterych tiid nebo pedagogického tymu z ditvodu této pandemie. V kazdém pololeti,
tak byla uskutecnéna pouze jedna akce, kdy v prvnim pololeti se jednalo o problematiku
sexualni vychovy. Piednaska byla ur¢ena zaktim 8. a 9. tiid. Pfednaska ve druhém pololeti byla
ur¢ena zaklim celého prvniho stupné a byla urCena velmi aktudlnimu tématu, kterym je
youtubering. Do dalSiho Skolniho roku je pocitdno s narGstem preventivnich programu.
Duivodem je zjisténi akutni potiebnosti této problematiky v nasi Skole. Rodice jsou o déni skoly
informovani pribézné na socidlnich sitich, v ramci tfidnickych hodin, nebo maji k dispozici
konzulta¢ni hodiny jednotlivych pedagogt.

Preventivni plisobeni na zaky probiha také v ramci tematickych blokt v jednotlivych
pfedmétech. K preventivnimu piisobeni na Zaky, ale také k teSeni jiz vzniklych konkrétnich
situaci jsou vyuzivany i tfidnické hodiny.

7.2 Kvantitativni hodnoceni

Vzdélavaci akce pro pedagogické
pracovniky v oblasti  prevence
rizikového chovéni

Pocet vzdélavacich akci 7

Pocet celkove proskolenych pedagogii 4

Pocet hodin 56

Podet aktivit Pocet hodin Pocet
zucCastnénych
rodi¢u

Aktivity pro - - -
rodice v oblasti
prevence RCH

Specifické Pocet aktivit Pocet zaki Pocet hodin
preventivni piimé prace
aktivity, reagujici
na

individualni
situaci (problém)
ve tfidé

Blok primarni 2 234 28
prevence

Interaktivni seminaf | - - -

Beseda 2 185 14




Komponovany porad | - - -

Pobytova akce - - -

Situaéni intervence | 4 26 2

Jiné

Volnocasové aktivity Pocet aktivit Pocet zakt
pii skolach

Skolni kluby - -

Skolni krouzky 4 51

Vikendové akce Skoly - -

8. Zavér

Minimalni preventivni program je vzdy vypracovan na prislusny rok a je soucasti vychovné
vzdélavaciho programu Skoly. MPP pokracuje a navazuje na piedchéazejici roky. Odrazi specifika
regionu a Skoly. Vzdy vychézi z aktudlni situace ve Skole a hodnoti prib&h obdobi piedchoziho
Skolniho roku. Snahou je, aby Zéci ziskali fadu znalosti, ale také dovednosti v oblasti prevence
socialn¢ patologickych jevia. Za dilezité povazujeme neustalé posilovani a prohlubovani
spoluprace skoly s rodiCi a Sir$i vefejnosti. MPP vypracovava Skolni metodik prevence v tuzké
spolupraci se socialnim pedagogem. Metodik prevence a socidlni pedagog spolu s vedenim $koly a
SPP je piipravena reagovat na aktualni problémy $koly a pomahat pfi jejich feseni. Skolni metodik
prevence a socialni pedagog jsou osoby, které iniciuji a vypracovavaji MPP, ale také se podili na
jeho koordinaci, vypracovavaji preventivni strategii Skoly a zavérecnou hodnotici zpravu. I nadéle
bude pokragovat $koleni pedagogti a pracovnikit SPP dle moznosti $koly a aktualnich nabidek.

8.1 Postup reSeni problémi

1.

Metodické doporuceni tyrané, zneuzivané, zanedbavané¢ dit¢ ve Skole -
(MSMT-3262/2024-1), https://www.msmt.cz/file/62290/

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze -
sebevrazedné chovani,
file:///C:/Users/zlama/Downloads/MD-Sebevrazedne-chovani-2023.pdf

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze - psychicka
krize/duSevni onemocnéni zaka (MSMT 21291/2010-28),
file:///C:/Users/zlama/Downloads/Priloha_23 psychicka krize dusevni_onemocneni%20v
2023%20(1).pdf

Metodické doporu¢eni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani Zakd z
vyudovani (MSMT-780/2024-1),
file:///C:/Users/zlama/Downloads/MD-zaskolactvi-2024-web%20(1).pdf

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakia a studenti ve
Skolach a Skolskych zafizenich, (21291/2010-28) - pfilohy: navykové latky, alkohol,
poruchy pfijmu potravy, Skolni Sikana, kyberSikana, extremismus, rasismus a xenofobie,
kradeze, tabakové vyrobky a nikotinové sacky, netolismus, sebeposkozovani,



https://www.msmt.cz/file/62290/

